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COMPTE-RENDU 

Réunion du 02/10/2026 

Lieu : Visio 

 

Présents : Mmes Claire Richardot, Marguerite Taule ; MM. Christian Arnold, René Baldellon, François 

David, Olivier Duchez, Guy Estopina, Jean-Pierre Legay, Éric Gocel, Didier Molina, Philippe Pierrot, 

Bernard Sanchez. 

Absents excusés :  Mme Karine Urvoy ; M. Luc Royer. 

 

 

1. Point sur la préparation de l'AG du 21/11 à Mèze 

 

AG dure la matinée, donc horaire serré à tenir 

Invités : Maire de Mèze ; Délégué régional, José Lopez Cuesta qui devrait présenter la nouvelle 

architecture de la formation 

Les rapports moral, d’activités et financiers seront présentés en détail. 

On ne s’étendra pas sur le bilan des commissions sauf celles où il y a des choses importantes à dire. 

 

Ateliers de réflexion ; 

Il y aura cinq ateliers, chacun animé par un membre du Codep et qui se tiendront dans deux salles 

à part. Si le thème de ces ateliers n’est pas figé, leur nombre maximal l’est, dans la mesure où il doit 

y avoir une restitution des résultats (3 à 5 minutes par atelier). 

- redonner l’attractivité à nos randonnées ; 

- préparer le renouvellement des générations ; 

- développer le bénévolat ; 

- développer la féminisation ; 

- que doit faire le codep pour aider les clubs ? 

 

Pour les personnes qui ne participeront pas aux ateliers, un temps d’échange aura lieu avec des 

membres du codep, par exemple réviser et mettre à jour le calendrier des activités avec Guy 

Estopina, É. Gocel abordera avec les responsables sécurité (et autres) de chaque club les mesures 

mises en place au départ des sorties, l’accidentologie, le thème assurances pourra être abordé 

également si le temps est suffisant pour cela. 

C. Arnold indique la prochaine formation sécurité est prévue le 6 février 2027. 

 

Pour ne pas perdre de temps dans la mise en place des ateliers, les participants recevront une 

information avec l’ODJ de l’AG et pourront s’inscrire à l’atelier de leur choix ; les groupes seront 

préparés avant l’AG. 

 

Quelques détails « techniques » : 

F. David envoie un courrier d’invitation au maire de Mèze. 

D. Molina vérifie s’il y a un écran et une sono disponible au Taurus, sinon R. Baldellon amène la 

sienne. 

Présentation du calendrier : avant la remise des récompenses. 

Il manque à P. Pierrot les éléments relatifs aux abandons de frais (qui permettent de bénéficier 

d’une réduction d’impôts) avant de pouvoir finaliser ses bilans. Les personnes concernées doivent 

envoyer les documents avant mercredi au plus tard. 
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Élections : 

- Patrick Pastor démissionne de ses fonctions au sein du codep et doit être remplacé à la 

commission Formation (après la visio proposition a été faite à Marguerite Taule qui a accepté) ; 

- il faut aussi une candidature féminine pour étoffer l’équipe ; 

- et procéder à l’élection des censeurs aux comptes (sollicités, les précédents censeurs aux 

comptes, à savoir Pascal Lometti et Bernard Balmefrezol ont indiqué qu’ils étaient prêts à faire un 

nouveau mandat. B. Balmefrezol a déjà envoyé tous les documents nécessaires (acte de 

candidature et attestation de licence). C. Richardot doit envoyer un message à P. Lometti pour 

qu’il fasse de même. 

 

- Prix du repas est fixé à 28,00 € par personne. 

 

- Le tarif des cotisations augmente (au niveau fédéral +2,00€) ; 

Il n’y a plus qu’une seule catégorie chez les mineurs (-18 ans) ; 

Les tarifs d’assurance n’ont pas bougé, mais certains dommages ne sont plus couverts (cardio-

fréquencemètre). 

 

É. Gocel indique qu’il a un interlocuteur au sein de la préfecture qui traite de la prévention routière. 

Une rencontre à trois (F. David, É. Gocel et cet interlocuteur) est prévue. 

Il confirme que C. Boyer a terminé son périple pour son association « Les gendarmes du cœur » 

(Clermont-l’Hérault/Clermont-Ferrand aller-retour). Il a pu discuter avec elle de son voyage et 

écrira un article à ce sujet qui paraitra dans la prochaine lettre d’information dont la sortie est 

prévue fin octobre. 

 

 

2. Point sur l'organisation du Trèfle du 11/10 à Pignan 

 

B. Sanchez a reçu une réponse de la mairie de Pignan ce matin (après plusieurs relances). 

Il donne rendez-vous lundi à 9h00 à la cave coopérative pour matérialiser les circuits. 

Les achats (goodies, autocollants, aérosols, plaques de vélo) sont faits sauf pour la nourriture. 

F. David fait passer à B. Sanchez les plateaux repas. 

Vendredi il s’occupe du balisage du terrain et de la mise en place des ateliers. Il doit aussi remplir 

les dossiers des écoles. 

On ne sait pas combien il y aura d’enfants (les enfants dont les clubs ne prennent pas en charge le 

transport ne peuvent venir que si leurs parents sont disponibles). 

Les assurances nécessaires (pour les licenciés et pour les participants non licenciés FFV) ont été 

prises, mais il semble que la manifestation n’a pas été déclarée. Il faut régler ce point. 

 

 

3. Informations diverses 

 

* C. Richardot indique avoir discuté avec une représentante de la Fédération française de sport 

adapté qui regroupe des enfants et des adultes souffrant de troubles mentaux, psychiques et du 

spectre autistique. Certains affiliés se trouvent dans des centres en semaine, encadrés par des 

animateurs et rentrent dans leur famille le week-end. D’autres travaillent dans des ESAT et sont 

disponibles et demandeurs d’activités le week-end.  

Comme certains jeunes issus du sport adapté pratiquent le VTT, ils pourraient participer à une 

prochaine édition du Trèfle. Ce ne sera pas possible pour cette année, mais éventuellement 

en 2027 (sous réserve que toutes les conditions d’accueil, d’assurance, etc., soient remplies). 

D’autres pratiquants seraient tout à fait capables de participer au sein d’un groupe de cyclistes 

issus du milieu « ordinaire » à un point café. 
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* Une association perpignanaise « La tête et les jambes » regroupant des personnes ayant eu un 

cancer a organisé un voyage à vélo de Menton à Perpignan en 12 étapes. Les participants ont été 

accompagnés lors des trois étapes héraultaises par F. David, C. Arnold, J. Klein, B. Dressaire, puis 

par quelques cyclos du VC Agde. 

 

* B. Sanchez nous annonce la tenue de la première rencontre interclubs. 

Partant du constat que pendant les randonnées VTT, on rencontre plein de gens avec lesquels on 

discute un peu mais sans plus, l’idée lui est venue d’organiser des rencontres entre deux clubs. Un 

club invite un autre et lui fait découvrir sur un parcours, un peu sous la forme de « match aller-

retour ». Cela permet de créer du lien entre les cyclos de différents clubs. Cette première édition 

est prévue le 8 novembre dans la Gardiole et réunira le RAC et Roujan (V3C). 

 

* M. Taule annonce qu’elle participera à un séminaire sur la mixité organisé les 26-27 février à Paris 

par la FFV (Joëlle Raoult) → Changement probable du fait de sa prise de fonction de la 

commission Formation. 

 

* F. David rappelle que l’année 2027 marque les 50 ans du codep (ainsi que les 75 ans de la 

Vélocio). 

Il propose la constitution d’un groupe de travail pour fêter cet anniversaire. 

Quelques idées fusent : 

- B. Sanchez : un relai avec VTT, gravel, route ; 

- É. Gocel : plusieurs animations en fil rouge avec un grand rassemblement autour du vélo ; 

- R. Baldellon : les licenciés doivent aller sur le site du codep pour trouver les questions et les 

réponses d’un grand jeu sur10 mois (de janvier à l’AG) ; il a déjà essayé une fois avec un résultat 

mitigé. 

F. David, D. Molina et M. Taule complètent l’équipe chargée de préparer cet anniversaire. 

C. Richardot suggère qu’en plus des représentants des corps constitués, on invite aussi le président 

des comités départementaux de la Fédération française handisport et de la Fédération française 

de sport adapté. 

L’ordre du jour étant épuisé, la réunion est close à 19h00. 

 

 

 

 

Le Président                                                   La Secrétaire 

F. DAVID C. RICHARDOT 

 

 

 


