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COMPTE-RENDU
Réunion du 10/06/2026
Liev : Visio

Présents : Mmes Claire Richardot, Karine Urvoy ; MM. Christian Arnold, Francois David, Guy
Estopina, Eric Gocel, Jean-Pierre Legay, Didier Molina, Philippe Pierrot, Luc Royer.
Absents excusés : MM. Olivier Duchez, Patrick Pastor, Gérald Razier.

1. Préparation week-end au féminin

47 participantes dont 43 hébergées.

En plus du fourgon balai d’assistance, il y aura le samedi (et peut-étre le dimanche) une
voiture assistance/ravito conduite par David Ducros de Sud Vélo et le dimanche la moto
d'E. Gocel.

S'ily a besoin, C. Arnold pourra mettre sa voiture & disposition.

D. Molina a contacté les correspondants Midi Libre de Méeze et Montagnac, mais pour
I'instant il n'a pas eu de retour.

F. David et E. Gocel ont rencontré les représentants du peloton de gendarmerie et ont
abordé avec eux de nombreux sujets. Deux gendarmettes & VTT et Claire Boyer qui
prépare un défi vélo (Clermont-I'Hérault/Clermont-Ferrand) viendront le samedi pour
donner du relief  notre manifestation.

F. David s’occupera du flechage début de semaine prochaine (mardi ou mercredi).
Karine propose de I'accompagner.

L'itinéraire a été balise a I'occasion du Tour Thau de dimanche dernier, mais il faut vérifier
qu'’il est toujours visible car sur I'itinéraire il y a de nombreux changements de direction qui
nécessitent beaucoup de vigilance.

L'ordre des groupes n’est pas figé et leur composition pourra étre revue si nécessaire.

Les capitaines de route et serre-file auront un gilet jaune.

Toutes les participantes sont licenciées (petit ou grand braquet) et on a fait les formalités
nécessaires a I'immatriculation du séjour ont été faites.

La FF touche une commission de 1,5 % sur la facturation du s€jour (environ 90 €)

32 personnes arriveront le vendredi avec un pot de bienvenue offert par le VVF.

Les autres arriveront le samedi matin et seront accueillies par un café de bienvenue.

C. Richardof, K. Urvoy et F. David s’occuperont de faire émarger les participantes et leur
remettront les magnets souvenir.

Le samedi midi, nous sommes accueillis par le club de Marseillan pour un repas tiré du sac.
Le club pourrait offrir une « brasucade ».

Le dimanche midi, nous sommes accueillis par le club de Clermont-I'Hérault pour un repas
apporté par F. David.
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Les clés sont a rendre le dimanche matin avant le départ pour la randonnée. Il faudra
que les bagages soient déja rangés dans les voitures, sauf si un local est mis & notre
disposition.

Mais des bungalows (deux ou trois bungalows pour les femmes et un pour les hommes)
seront mis G notre disposition pour que chacune chacun puisse se doucher avant de
repartir.

Le week-end se terminera sur un verre de cléture offert par le Codep.

Seront présentes : C. Richardot, K. Urvoy. et M. Taule qui prendra des photos.
Ainsi que C. Arnold, F. David, les deux jours, E. Gocel le dimanche avec sa moto, D.
Ducros en tout cas le samedi et peut-étre aussi le dimanche.

2. Préparation de la journée multisport organisée par le CDOS (24/06/2026)

Destinée a des jeunes des Quartiers Prioritaires de la Ville, elle vise & leur faire découvrir un
ensemble d’activités physiques et sportives.

Le Codep aura son stand qui sera tenu par la méme équipe que I'année derniere, c'est-
&-dire Claire, Maéva, Christian, Francois, Eric ainsi que Jacques Dusfour et une autre
personne du CC Fabréguois.

F. David aménera un barnum ainsi que son home-trainer connecté.

J. Dusfour viendra avec le matériel de maniabilité et C. Richardot avec son tandem.
Programme : Matfin montage des stands, a midi repas offert par le CDOS, I'apres-midi
activités avec les enfants puis démontage.

3. Réunions clubs

Deux réunions sont prévues l'une le 23 juin a Béziers, I'autre le 25 juin a Montpellier pour
échanger avec les représentants des clubs.

A ce jour, environ 24 clubs sur les 44 que compte le département ont confirmé leur
présence.

Ces réunions ont pour but de permettre aux présents de s’exprimer dans un cadre plus
propice que I'AG. L'idée est de tfrouver des solutions aux problemes qui sont évoqués.
Par exemple si on constate qu'une randonnée n'a pas marché, on doit essayer de
comprendre pourquoi et mettre en ceuvre une solution pour que I'année prochaine la
randonnée ait du succes (saucisse ou repas A I'arrivée, nouveaux parcours, etc.).

Il faut étre conscient qu’on subit la concurrence de manifestations cyclosportives ou
autres qui sortent parfois de nofre ordinaire. On doit donc se renouveler.

Ce sera aussi I'occasion de diffuser un certain nombre d’informations, notamment
concernant les assurances, les conditions de prise en charge des dommages corporels, le
Pass Vélo, etc.

Nous devons inciter les clubs & proposer le Pass Vélo aux personnes concernées plutot
que de les limiter a 3 sorties (en fout cas jusqu’a septembre). Faut que les responsables
clubs revoient les formulaires d’inscription en conséquence.

Compte-rendu réunion CODEP34 Page 2 sur 4 10/06/2026



= = Comink: ni—p;|r1clr|d;lll;|]
-~ Y e Cyelotourisme
COMITE ) e I"Hépanl
BEPAETMINTAL Mason Deprartemomntele des
HERALLT Y, 6, Faplomiche de PEgalind
HOBG ML TTPELLIER codes 4
S e herauadn e

4. Divers

- Manifeste d'engagement de lutte contre les violences sexistes et sexuelles dans le sport
C. Richardot a représenté le Codep lors d'une manifestation organisée d la Préfecture.
Contrairement a ce que laisse supposer le titre, il s’agit de lutter contre toutes les violences
de quelgue nature que ce soit.

F. David estime qu’'d terme, tous les clubs seront concernés par cet engagement, méme
si actuellement ceux ayant une école vélo le sont particulierement.

P. Pierrot précise qu'il existe un module consacré a la lutte contre les violences & chaque
niveau de formation (animation, initiation, monitorat). De plus, les présidents et les
éducateurs doivent présenter une attestation d’honorabilité ou un casier judiciaire vierge
pour pouvoir exercer certaines fonctions.

L. Royer suggere de faire intervenir I'association Colosse aux pieds d'argile qui fait de la
sensibilisation sur les violences dans le sport et dont I'intervention est de grande qualité
(https://colosse.fr/).

C. Richardot souligne I'importance qu'il y ait aussi un référent au niveau départemental.

- Récompenses
La campagne va bientdt commencer, il convient de s'y préparer.

- Format AG

F. David souhaiterait amener plus d’'interaction. Il imagine qu’on pourrait réunir différents
groupes de travail qui réfléchissent chacun sur un theme spécifique, animé par un
référent Codep qui synthétise le résultat la fin. G. Estopina rappelle que cela s'est passé
au moins une fois, que le principe avait été bien accueillli et le retour plutdt bon. Il faut
cependant bien choisir les themes abordés et que les discussions débouchent sur quelque
chose de concret.

- Journée de la mobilité douce

F. David a été sollicité par Jean-Marie Garcia de I'ACCH pour tenir un stand lors de la
journée de la mobilité douce organisée a Gignac le 11 juin avec la présence de

C. Delga.

- Défi a vélo

Nous avons été contactés par une gendarme de Clermont-I'Hérault, Claire Boyer, qui
prévoit de faire un défi a vélo et avec son chien (défi du coeur pour gendarmes de
ceeur).

E. Gocel a pris contact avec elle et nous apporte les précisions suivantes : C. Boyer prévoit
de venir le samedi matin au départ de la premiere étape du week-end au féminin afin de
donner plus de visibilité aux deux événements (le week-end et son défi). Si cela est
possible, elle pourrait aussi participer a la randonnée du samedi, mais pas celle du
dimanche. Elle a aussi essayé de contacter un responsable au niveau national.

Elle partira le 30 aoGt a 8h30 du PMO (Peloton motorisé) 2, rue du Chasselas a Clermont-
I'Hérault puis a 10h00 a Gignac.
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- Fédération francaise des sports adaptés

Dans le cadre d’une action de sensibilisation du grand public au handicap psychique, la
« Trans'Occitanie », le comité départemental de la Fédération francaise de sports
adaptés avait organisé une randonnée mixte (cycliste/pédestre) de Séte a Marseillan. Si
Nous avons communiqué sur cet événement, il semble que personne parmi les licenciés
n'a participé.

Le fait que cette journée ait eu lieu un jeudi et qu’elle n’était pas au calendrier de nos
activités a pu jouer un réle.

C. Richardot envisage de reprendre contact en septembre avec les responsables de la
FFSA pour qu’on réfléchisse ensemble a une action commune, qui serait intégrée dans
notre calendrier 2027. Elle est a I'écoute de toutes les suggestions.

Le Président La Secrétaire
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